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Bernard Bertrand, paysan-naturaliste ou écrivain-paysan ?
Les deux, mon capitaine

De son passé de militant naturaliste, Bernard garde de bons souvenirs ; pourtant
trés vite il a pris ses distances avec un milieu, qui, il y a 30 ans, considérait que
I'homme ne pouvait cohabiter avec une nature sauvage. Alors, pour metire et
accord ses idées et ses actes, ce fils d’agriculteur s'installe, avec Annie-Jeanne
sa compagne, dans une ferme abandonnée des Pyrénées. Le projet du couple, a
qui seul 'adjectif d'« atypique» semble convenir : faire de leur petite exploitation
(7 ha) un laboratoire de vie.

Tout en refusant la pensée dominante qui impose I'agriculture industrielle comme
la seule alternative capable de nourrir le peuple et d’éloigner le spectre de la
famine, le couple, et bien d'autres agriculteurs-résistants avec eux, ne cesse de
se faire le chantre d’une alternative agricole respectueuse de I'homme et de la
nature. Le pari est réussi et il démontre par I'exemple la pertinence de leur choix,
la rentabilité et la viabilité du systéme de production qui les fait vivre et leur per-
met de mener a bien, avec leurs enfants, des projets jugés par d’aucuns « un peu
fous I» (Escapade ibérique, Route des grues).

Fort de ces acquis, Bernard multiplie les interventions & travers la France pour
faire la promotion de ce que I'on appelle aujourd’hui I'agriculture durable et ne
manque jamais une occasion de dénoncer ce qui reste |'une des plus grandes
mystifications agricoles de notre histoire moderne. On I'a compris, la passion de
la terre anime le paysan, et & travers elle s’expriment une vocation naturaliste
innée, mais aussi le godt de |'écriture et I'envie du partage. Du coup, les activités
de la ferme évoluent, les productions fermiéres cédent le pas au profit d'activités
pédagogiques ; la ferme agro-ouristique et sa maison des arts ruraux naissent
de cette volonté de transmettre valeurs et savoirs... C'est alors qu’Annie-Jeanne
et Bernard se dotent d’un ultime outil, en créant leur propre maison d’édition du
nom de leur ferme, Terran, la bien nommée.

Par lui-m°me 2005
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Voyage au pays des jardins

lls se définissent comme écrivains paysans. Tout I'été,
Annie-Jeanne et Bernard Bertrand ouvrent
toute grande leur maison aux amoureux de la nature.

ituée & Sengouagnet, petit

village en amont d’ Aspet

(Haute-Garonne), sur le
piémont pyrénéen, la maison de
Terran est comme prisonniére
d’un écrin de verdure. A partir
du printemps, il faut vraiment
s’approcher de trés prés pour
découvrir ce hameau mangé par
une végétation luxuriante. An-
nie-Jeanne et Bernard Bertrand
y habitent depuis plus d’une
vingtaine d’années. Passionnés
et créatifs, ces anciens soixante-
huitards veulent avant tout faire
partager aux autres leurs coups
de cceur. Chaque été, ils ouvrent
tout grands leur jardin et la
maison des arts ruraux qu'ils ont
aménagée en s'inspirant d’une
histoire locale populaire qui
n'est pas la leur.

Cette maison est un petit mu-
sée des arts et traditions sem-
blable & d"autres, mais ses pro-
priétaires I'ont marquée de leur
empreinte et de leur histoire, et
le coté scolaire y cede la place &
la narration. C’est en effet un
personnage imaginaire qui vous
guide dans ce lieu, oli un theme

différent est décliné chaque an-
née. Les jardins, ceuvre d’An-
nie-Jeanne, sont un régal pour
les amoureux de la nature. Jar-
din de la sorciére, jardin de curé,
jardin des plantes sauvages co-
mestibles et médicinales, jardin
des légumes oubliés ou encore
jardin naturel : il ’agit de véri-
tables collections de plantes ol
chacune a une histoire, ot nulle
n’est |a par hasard.

La démarche des Bertrand
n’arien a voir avec celle des bo-
tanistes. Leur savoir, méme s'il
a I'exactitude de celui des scien-
tifiques, se veut avant tout éclec-
tique. Sans vouloir appartenir i
une chapelle précise, ils se récla-
ment de I"ethnobiologie. Autre-
ment dit, lorsqu’ils abordent un
sujet, ¢'est sous tous ses aspects :
horticole, certes. mais aussi
médical, gastronomique, ou en
se référant aux mythes et
légendes, aux dictons, etc., qui
s’y rapportent. Cette approche
les a amenés a s’auto-éditer et
acréer la collection « Le compa-
gnon végétal », oli une plante
livre tous ses secrets. C’est vrai

en particulier de celles dont les
vertus sont méconnues ou mé-
prisées, tels I'ortie, le pissenlit,
la ronce, le sureau, ou encore le
fréne ou le coquelicot. Ils les ont
réhabilitées au point d’éditer les
Grands Classiques de la cuisine
sauvage.

C’est vrai également de la
gent animale puisque les Ber-
trand ont suivi en Ulm, voila
quelques années, la migration
des grues de la Suéde 41’ Anda-
lousie. Comme pour les plantes,
les Bertrand ont réhabilité cet
oiseau 4 la mauvaise réputation,
I’abordant avec le regard de
I’éthologue. @

Karine POLLET

Viva-R®gions

juillet-ao%t 1999
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